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VYCHOVNE PORADENSTVI
Skolni rok: 2024/2025

Vychovné poradkyné (soucast poradenského tymu skoly - koncept FEEL OKAY):

e Mgr. Martina Kre$ne (OA), Mgr. Lenka BeneSova Rucka (SPgS, VOS), PhDr. Jaroslava
Arnostova (SZS, VOS)
e Zastupkyné pro oblast VP: Mgr. Eliska Paleckova

Poget zakii denniho studia SOS: 1217 (OA 303, SPgS 415, SZS 499)
Podet studentt denniho studia VOS: 275 (stavy k 30. 9. 2024)

STUDIJNI OBLAST

Pomoc Zdkiim prvnich ro¢nikii pti FeSeni problémii spojenych s prechodem na SS

e Spolupracovat s tiidnimi uciteli 1. ro¢niku, ziskat jejich prostiednictvim zakladni informace o Zacich
se specialnimi vzdélavacimi potfebami

e Zorganizovat tfidnické hodiny s VP a ptedat zakladni informace o vychovném poradenstvi na §kole

e Zjistit a zaevidovat zaky se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami (spoluprice se ZZ)

e Vyhotovit PLPP (Plan pedagogické podpory) dle vyhlasky MSMT 27/2016 sb. pro zaky se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami - PO 1. stupné

e Vyhotoveni IVP nebo planu PO 2-5 dle aktualnihoDoporuéeni z PPP (dle vyhlasky MSMT 27/2016

sb. pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a Zakli nadanych)

Zorganizovat adaptac¢ni vyjezdové pobyty

Doporucit zakiim konzulta¢ni hodiny vyucujicich i vychovného poradce

Doporucit selhavajicim zaktim doucovani (i v ramci projektové ¢innosti Skoly)

Spolupracovat s PPP a SPC v kraji

Resenti studijnich problémii Zdkii vyssich ro¢niki

e Sledovani problémovych zaki, evidovanych jiz v 1. roéniku

e Reseni studijnich neuspéchti zakt formou konzultaci s VP, s rodiéi, vyuéujicimi, odbornymi
pracovisti, popt.s vedenim Skoly

e Doporucit zaktim konzulta¢ni hodiny vyucujicich 1 vychovného poradce

e Doporucit selhavajicim zaklim doucovani ¢i konzultace vyucujicich

Spoluprdce s vyucujicimi skoly

e Spoluprace s TU zaki s diagnostikovanymi poruchami uceni, nadanych zakt, zakl s jinymi
specialnimi vzdélavacimi potfebami

e Spoluprace a metodickd pomoc ucitelim jednotlivych pfedméta pii praci s zaky s diagnostikovanymi
poruchami uceni a jinak problémovymi Zaky, s nadanymi zaky, s Zaky s jinymi specialnimi
vzdélavacimi potfebami (napft. zaci chronicky nemocni)

e Metodickd pomoc TU pii praci s tfidnim kolektivem

e Utast na jednani s rodici dle piani a potteb TU a vedeni §koly

¢ Nabidka metodickych seminaiu VP k fungovani vychovného poradenstvi na §kole pro pedagogy
Skoly
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Spoluprdce s vedenim Skoly

e Spoluprace pii feSeni problému a stiznosti zakt a jejich rodict, které se tykaji kvality vyuky ¢i
vaznouci spoluprace s vyucujicim

e Pomoc pfi jednani s nadiizenymi institucemi ¢i odbornymi pracovisti

e Poskytovani zakladnich informaci (pocet problémovych zaki, zadvazné problémy a piijata opatieni,
faktory komplikujici vychovné vzdélavaci proces, spoluprace s rodici, odbornymi institucemi apod.)

Spoluprdce se zdkonnymi zdstupci Zdkt

e Konzultace pro zdkonné zastupce ¢asoveé vhodné dostupné

e Ucast na individualnich konzultacich s rodi¢i problémovych zaka dle potieb TU
e Zprosttedkovani kontaktu s odbornymi pracovisti

Spoluprace v tymu FEEL OKAY

e Pravidelné porady tymu 1x v mésici - konzultace problémi, vyména zkusenosti, zastupitelnost

e Spoluprace se skolni psycholozkou - konzultace problém, spoluprace s poradenskymi institucemi
(PPP, SPC v UK)

e Piiprava spole¢nych akci - seminaf pro 1. roéniky Techniky ueni (SP a VP), piiprava a realizace
programu adaptaénich pobytd, jejich nasledna evaluace (SP, VP, MP)

e Spolecné hravé setkdni s psycholozkou skoly za ptitomnosti MP (VP) - sezndmeni se sluzbami, které
Skolni psycholog (popt. MP, VP) mtize zakiim nabidnout pro feseni jejich problému promitajicich se
negativné do uceni

e Pravidelné mési¢ni sluzby — elektronicka schranka davéry feelokay@vos-sosmost.cz

VYCHOVNA OBLAST

Sbeér informaci pro poradenskou prdci ve vychovné oblasti

e Problematika zaskolactvi, agresivity, vykyvl v chovani ve smyslu podchyceni a nasledného feseni
e Vyhodnoceni téchto projevil ve smyslu zavaznosti, disledkt a ndsledné prevence

e Propojeni s oblasti prevence socialné patologickych jevi, spoluprace VP a MP

Diagnostika problémového chovani

e Poradenskeé rozhovory se Zaky, vyucujicimi, rodici s cilem objektivni analyzy problému a snahy
nalézt jeho pfic¢inu

e Hledani mozného feseni

Spoluprace s odbornymi pracovisti

Spoluprace se skolni psycholoZkou

eSeni vychovnych problémii
Vedeni zéki ke zvladnuti chovani v krizovych situacich
Konzultace s vedenim Skoly
Konzultace se skolni psycholozkou
Zprostiedkovani odborného vysetieni, odborné pomoci
Metodicka pomoc vyucujicim, koordinace jednotného postupu
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Poradenstvi v oblasti studijni

Informace o moznostech piestupu na jinou stiedni skolu nebo SOU pro zéky 1. a 2. ro¢nikii v ptipadé
vazného selhavani ve studiu

Konzultace k metodam a technikam ucéeni

Zprostiedkovani spoluprace s odbornymi pracovisti

KARIEROVE PORADENSTVI
kariérova poradkyné: Mgr. Eva Povova

Poradenstvi v oblasti studijni

Soustted’ovani zékladnich informaci o moznostech dal3iho studia na VS a VOS

Informace o moznostech piestupu na jinou stiedni skolu nebo SOU pro zéky 1. a 2. ro¢nikii
Konzultace k metodam a technikdm uceni

Zprosttedkovani kontaktl s portalem www.scio.cz, statnich maturitnich zkousek
Zprostiedkovani spoluprace s odbornymi pracovisti

Metodika pii vedeni profesnich portfolii

Vytvoteni dostate¢ného prostoru pro konzultaéni ¢innost se zaky 4. ro¢nikt

Poradenstvi v oblasti zamé&stnani

Exkurze Gaudeamus 2025 Praha

PLAN CINNOSTI VYCHOVNEHO PORADCE PRO SKOLNI ROK 20242/2025

Zarxi:

nastaveni spolupréace se zastupkyni RS Mgr. Eliskou Palekovou

nastaveni spoluprace v poradenském teamu FEEL OKAY

nastaveni spoluprace vychovného poradce se Skolni psycholoZzkou Mgr. Veronikou Smetankovou
vymezeni spoluprace s PPP v Mosté - konzultant p.Tereza Zatloukalova, v souvislosti s vyhlaskou
MSMT 27/2016 a dalsimi PPP v UK (dle trvalého pobytu zohlediiovanych zaki)

nastaveni vzajemné spoluprace vychovnych poradcti a metodiki prevence OA, SPgS a SZS
informace pro rodi¢e nezletilych zaki, pro zletilé zaky ¢i studenty VOS se specialnimi vzdélavacimi
potiebami a zaky nadané k podani zadosti feditelce Skoly 0 vypracovani Planu pedagogické podpory
(podpurna patteni 1-5) ¢i IVP

u zaka 4. ro¢niki se specialnimi vzdélavacimi potfebami - kontrola vySetieni v PPP/SPC,
vypracovani Skolniho dotazniku k vySetieni zdka v PPP/SPC pro posudek DUP ke kondni maturtini
zkousky

vypracovani PO 1-5 bez IVP/s IVP u zaki skoly na zakladé zadosti rodict/zletilych zaku ¢i studentd
VOS a doporuéeni PPP, spoluprace s vedenim $koly a sekretariaty

vypsani konzulta¢nich hodin na pondéli od 13.30 hodin do 16.30 (konzultace Ize upravit podle
potieb zaku a jejich rodi¢u a dle rozvrhu VP)

ucast VP na piipravé a realizaci adaptacnich pobyti tfid prvnich ro¢nika

sledovani potieb zakt z Ukrajiny

nabidka a realizace seminaii FEEL OK pro ucitele Skoly - nové ndvykové latky, zaméteni prace MP a
VP, psychické problémy zaki
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Rijen:

- konzultace zaki se VP 4. ro¢niku k maturité

- Ucast na schlizce vychovnych poradcii v PPP Most, prezentace Skoly a oborti

- pfiprava zékt s DUP a zaki s OMJ na statni maturitu

- navazani spoluprace s PPP UK pro novy $kolni rok - Most, Chomutov, Teplice, Zatec, Kadan, Bilina,
Litométice a s SPC Chomutov, Most, Teplice, Demosthenes, Mécholupy - konzultace pii stanoveni
podpiirnych opatieni, kontrola vypracovani a vyhodnoceni IVP

- jednani poradenského teamu FEEL OKAY

Listopad:
- kontrola PLPP - PO 1. stupné + pop¥. doporudeni k vySetieni Zaka v SPZ

- prace s problémovymi zaky na zéklad¢ zavéri pedagogické rady

- uCast na tfidnich schiizkach rodi¢u zaku 1. a 4. ro¢nik,

- kontrola IVP + plnéni COP - konzultace s zaky, TU, vyudujicimi

- Ucast ,,Sokrates* — veletrh vzdelavani (Most, Chomutov a dalSi mésta)
- konzultace k vyplnéni ptihlasky ke statni maturité u zakt s PUP

- ucast VP na evaluaci adaptacnich pobytl tfid 1. ro¢nikt

- sledovani potieb zakii ze zahrani¢i a jejich prospéchovych vysledkii

- jednani poradenského teamu FEEL OKAY

Prosinec:
- kontrola PLPP - PO 1. stupné + pop¥. doporuceni k vySetieni Zaka v SPZ

- kontrolaPO 2-5

- kontrola IVP + pInéni COP
- jednani poradenského teamu FEEL OKAY

Leden:
- kontrola PLPP - PO 1. stupné + pop¥. doporuéeni k vySetieni Zaka v SPZ

- kontrolaPO2-5

- kontrola IVP + pIlnéni COP

- vyhodnoceni ¢innosti a vzdjemné spoluprace vychovnych poradcti a metodikt prevence Skoly

- pfiprava na jednani pololetni klasifika¢ni porady

- individuélni konzultace s neprospivajicimi Zaky prvnich ro¢nikt na zakladé€ vysledka pololetni
klasifikace

- Ucast zaki 3. a 4. ro¢niku na veletrhu vzdélavani Gaudeamus v Praze - spoluprace s karierovym
poradcem, dle epidemiologické situace

- jednani poradenského teamu FEEL OKAY

Unor:

- kontrola PLPP - PO 1. stupné + pop¥. doporuéeni k vySetieni zaka v SPZ
- kontrolaPO 2 -5 (s IVP, bez IVP)

- kontrola plnéni COP
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individualni konzultace
jednani poradenského teamu FEEL OKAY

Brezen:

kontrola PPP - PO 1. stupné + pop¥. doporuéeni k vySetieni Zaka v SPZ
kontrola PO 2 -5 (s IVP, bez IVP)

kontrola plnéni COP

individualni konzultace

jednani poradenského teamu FEEL OKAY

Duben:

kontrola PLPP - PO 1. stupné + popi. doporudeni k vySetieni Zaka v SPZ
kontrola PO 2 - 3 (s IVP, bez IVP), pop¥. PO 4 - 5s IVP

kontrola plnéni COP

individudlni konzultace s Zaky prospéchove problémovymi

priprava podkladi na klasifika¢ni poradu

ucast a konzultace v ramci tiidnich schiizek

pfedani informace Zakiim prvnich ro¢nikii o problematice opravnych zkousek
ptiprava zéka s PUP na konani statni maturity

sledovani potieb zakl ze zahranici a jejich prospéchovych vysledkii

jednani poradenského teamu FEEL OKAY

Kvéten:

kontrola PLPP - PO 1. stupné + pop¥. doporuéeni k vySetieni Zaka v SPZ

kontrola PO 2 - 3 (IVP, bez IVP), popi. PO 4 - 5 (IVP)

kontrola plnéni COP

individudlni konzultace

informovat Zaky 3. ro¢niku se specialnimi vzdélavacimi potfebami (IVP nebo PLPP - 2. - 5.
stupeii PO) o nutnosti vySetieni v SPZ pro tiéely maturitni zkousky (DUP) + Zaky s odli¥nym
matefskym jazykem

schlizka vychovnych poradct stiednich kol — pfedani informaci

metodicka konzultace s ugiteli CIL a ciziho jazyka - zkousejicimi u ustni maturitni zkousky v piipadé
hodnoceni zéka s DUP

jednéni poradenského teamu FEEL OKAY

Cerven:

jednani poradenského teamu FEEL OKAY

zhodnoceni prace vychovného poradce za skolni rok, predani podkladii pro VZ vedeni skoly
kontrola PLPP - PO 1. stupné + popf. doporuéeni k vySetieni Zaka v SPZ

kontrola PO 2 - 5, pop¥ipadé plnéni COP

vypracovani Vyhodnoceni podpirnych opatieni 2. - 5. stupné podpory vsech zohlednénych zakt
a jejich odeslani do prislusnych pedagogicko-psychologickych poraden

vyhodnoceni 2. pololeti z hlediska vyvoje prospéchu problémovych zaka



[P VOS ekonomicka,
socidini a zdravotnickd,
\J OA, SPgS a SZ8 Most

- sledovani potieb zaki ze zahranici a jejich prospéchovych vysledka
- pfiprava na jednani pololetni klasifika¢ni porady

V Mosté¢ 4. 9. 2024 Ing. Jitka HaSkova, feditelka Skoly
Mgr. Eliska Palec¢kova, zastupkyné RS pro VP

PhDr. Jaroslava Arnostova VP SZS
Mgr. Martina Kresne VP OA
Mgr. Lenka BeneSova Ruck4 VP SPgS



