0= VOS ekonomickd, Vyssi odbornd skola ekonomickd, socidlni a zdravotnicka,
socidlni a zdravotnickd, Obchodni akademie, Stredni pedagogicka skola
U OA, SPgS a SZS Most a Stredni zdravotnickd skola, Most, piispévkova organizace
Zdenka Fibicha 2778/20, 434 01 Most

Vybérovy lyzarsky kurz 2025 - informace ro rodi¢e a zaky

Trida: viechny ro&niky a obory SOS

Termin: 10.- 14.2. 2025

Odjezd: pondéli 10. 2. 2025 v brzkych rannich hodindch

Prijezd: pdtek 14. 2. 2025 - v pozdnich vecernich hodindch

Misto kondni: Rakousko - stfedisko Tauplitz (www.dietauplitz.com)

Ubytovéni: horsky hotel Linzerhaus Tauplitzalm

Stravovani: Polopenze - strava zacind vecefi v den pfijezdu a kondi snidani v den odjezdu.
Doprava: autobus

Ndpln kurzu: zdokonalovani:

<> Sjezdového lyzovani

3 Snowboardingu \
Prihlasovani: Vyplrite prihldsku ONLINE (web $koly). Prihlaska je zavazna.

Obratem Vém prijde email s platebnimi informacemi a prohl&dsenim pro zdkonné
z4stupce.

» Cena kurzu: 9 890 KE, zdloha é 000 K¢ (do 15. 10. 2024), doplatek 3 890 K& (do 15. 12. 2024)
Prispévek ze spolecnosti OPS 700 K&, pokud Cerpdte tento prispévek bude VAs doplatek
pouze 3 190 K¢ (do 15. 12. 2024).

< Informace k platbam: Platby odesilejte na Ucet skoly: 329 546 0277/0100 KB, VS 628, SS:
evidencni éislo Zaka

do poznadmky uvedte jméno a prijmeni Zaka (ne rodice), ffidu a heslo ALPY 25

V piipadé odhlaseni Zaka z kurzu, budou zZakovi Uétovany storno poplatky podle
smluvnich podminek poskytovatele sluzeb.
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Cena zahrnuje: dopravu autobusem, ubytovdnina 4 noci's polopenz, skipas na 4 a pll dne, cestovni pojisténi
Osobni vybaveni pro G€astnika kurzu: (zajisti UCastnik kurzu)

o lyzafskd vyzbroj - siezdové lyze a hilky, lyZafské boty a vybérové snowboard (sjiezdové lyze jsou
vybaveny brzdicim systémem a vdazdani je sefizené a zkontrolované odbornikem, snowboard je
vybaven bezpe&nostnim popruhem).

o Lyzafskd vystroj — zimni bunda (doporucujeme nepromokavé, odoliné vétru se snéhovym pdsem)

- lyZarské kalhoty (Sponovky, kombinéza, oteplovacky, apod.)
- lyZafské rukavice (prstové) + jedny ndhradni (ne pletené)
- lyZarské bryle, sluneé&ni bryle (ochrana oci proti snéhu a vétru)
- Zimni Cepice + jedna ndhradni, $dla, $atek
- lyzafska prilba (povinnd), chrdanic pdatefe (doporucujeme)
zimni obuv (vhodnou do snéhu a chizi v terénu)
zimni obleceni: ponozky, mikiny, svetry (lepsi jsou 2 tenké vrstvy, nez 1 silnd)
prevleceni na hotel: prezdvky, tricka, teplaky, mikina
spodni prdadlo, nocni obleceni
hygienické potfeby, krém na opalovani, jeleni |0
zdravotni potreby: elastické obinadlo, polstarkové ndplasti, viastni Iéky
batdzek (na svacinu, lyzarské potfeby - mozny i do dvojic, &i frojic)
mobilni telefon, hry pro volny Cas, spolecenské hry
kapesné na drobnosti, pfipadné na obéd
obcansky prikaz nebo pas, karticku zdravotni pojistovny

O 0O O O O O O O 0O O

Dalsi vybaveni kurzu (zajisti $kola)
e pouceni o bezpecnosti a o moznostech vzniku Urazd béhem lyzarského kurzu
e |ékdarnicka
e odborné lyzarské instruktory (uCitele t€lesné vychovy)
e audio a video potfeby (televize, kamera, fotoapardt)
e metodické prirucky, mapy

Uskuteénéni a probéh kurzu bude zaviset na
aktudlni epidemiologické situaci na tzemi
Rakouska a CR.
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