0= VOS ekonomickd, Vyssi odborna skola ekonomickd, socidlni a zdravotnickq,
socidlni a zdravotnickd, Obchodni akademie, Stredni pedagogicka skola
U OA, SPgS a SZS Most a Stredni zdravotnickd skola, Most, piispévkova organizace
Zdenka Fibicha 2778/20, 434 01 Most

Lyzarsky kurz — informace pro rodi¢e a studenty
Tiida: 2.D Vedouci kurzu: Mgr. Veronika Dufkové
Termin: 18. 1. -25. 1. 2025
Odjezd a prijezd: sobota 18. 1. 2025 od budovy B (Zdravotnickd $kola, J. E. Purkyné, Most) — as bude
upresnén
Misto kondni: Krkonose, lyzarsky aredl Skiresort-Cernd hora-Pec (https://www.skiresort.cz/skiarealy/pec-pod-
snezkou/)
Ubytovéni: Chata Rozkos (http://www.rozkos-lucky.cz)
Stravovani: pInd penze (jidlo 5x denné v&etné pitného rezimu), k dispozici je bar, 1. jidlo- velefe
Doprava: autobus + zavazadla rolbou na chatu
Ndpln kurzu: vyuka a zdokonalovdni siezdového lyzovdni a snowboardingu, bézecké lyzovani
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Prihlasovdni: Vyplrte prihldsku ONLINE (web skoly). Piihlaska je zdvaznd.

Obratem Vdm prijde email s platebnimi informacemi a prohldsenim pro z&konné zdstupce.

Cena kurzu: 7 000 K&, zaloha 3 500 K¢ (do 15. 11. 2024), doplatek 3 500 K¢ (do 16. 12. 2024)
Prispévek ze spolecnosti OPS 500 K&, pokud cerpdte tento piispévek, bude Vam vrdcena castka pfi
konecném vyuctovani kurzu.

Informace k platbdm: Platby odesilejte na Ucet skoly: 329 546 0277/0100 KB, VS 624, SS: evidenéni
Cislo Zaka

do pozndmky uvedte jméno a prijmeni Zdka (ne rodice), ffidu a heslo KRKONOSE 2

V piipadé odhlaseni Zdka z kurzu, budou Zdkovi Uétovdny storno poplatky podle smluvnich
podminek poskytovatele sluzeb.

Penize na skipas budeme vybirat na misté, pfredpoklddand cena skipasu je 3 230 KE (moznost
vleku u chaty za 200 K& pudl dne).
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Skola poskytuje pUjéeni lyzaiské vyzbroje v omezeném mnozstvi za poplatek 200 K&
Osobni vybaveni pro G€astnika kurzu: (zajisti UCastnik kurzu)
o lyzafskd vyzbroj - sjezdovd, vybérové snowboard (sjezdové lyze jsou vybaveny brzdicim systémem a
vd&zdni je sefizené a zkontrolované odbornikem, snowboard je vybaven bezpe&nostnim popruhem)
o béiky (lyze, hole, boty).
o lyzafskd vystroj — zimni bunda (nepromokavd, odolnd vétru se snéhovym pdsem)
- lyZarské kalhoty (Sponovky, kombinéza, oteplovacky),lyzarské rukavice (prstové) +
ndhradni
- lyZarské bryle, sluneé&ni bryle (ochrana oci proti snéhu a vétru)
- zimni Cepice (kukla) + jedna ndhradni, $dla, $atek [
- lyzafskd prilba
- obleCeni na bézecké lyzovdni (vice tenkych vrstev)
zimni obuv (vhodnou do snéhu a chiszi v terénu)
zimni obleceni: ponozky, mikiny, svetry (lepsi jsou 2 tenké vrstvy, nez 1 silnd)
previeceni na chatu: tricka, tepldky, prezlvky
spodni pradlo, nocni obleceni
hygienické potfeby: krém na opalovani, jeleni |0
zdravotni potreby: elastické obinadlo, polstdrkové ndplasti, viastni Iéky
batdzek (na svacinu, lyzarské potfeby - mozny i do dvojic, &i frojic)
hry pro volny Cas: spolecenské hry, kytaru
hadrfik na omyti lyzi
vosky a korek na bézky
karti€ku pojistovny a ob&ansky prukaz
o kapesné na drobnosti (obcerstveni)
Dalsi vybaveni kurzu (zqjisti $kola)
e pouleni o bezpecnosti a o moznostech vzniku Uraz0 béhem
lyzarského kurzu
o |ékdrnicka
e odborné lyzarské instruktory (ucitele TV)
e qaudio a video poftfeby (televize, kamera, fotoapardt), metodické prirucky, mapy, ndradi
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Uskuteénéni a pribéh kurzu bude zaviset na aktudlini epidemiologické situaci.
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